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बाबा एडिस, शहर के ककनारे िकड़ी 
के एक छोटे से घर में रहत़ी थ़ीीं.



एक सबुह जब वो उठ ीं, तो मौसम बहुत ठींिा था.



"मेरी हड्डियों को गमम रखने के 
लिए आज सपू बनाने के लिए एक 
अच्छा दिन है."

बाबा एडिस ने अपऩी ऊऩी 
पोशाक और मोज़े पहनते हुए कहा.



उन्होंने अपना परुाना सपू के बडा बतमन 
बाहर ननकािा, उसमें पाऩी भरा और उसे 
स्टोव पर उबिने रख दिया.

"अब िेखत़ी हूूँ कक मेरे पास और क्या-
क्या है," बाबा एडिस ने कहा.

उनके पास एक बच़ी हुई हड्ि़ी थ़ी, एक 
कप ब़ीन्स, कुछ गाजर, पािक, गोभ़ी, और 
स्वाि के लिए एक प़ीिा प्याज था. जैसे ही 
सपू पकना शरुू हुआ, उससे हवा में एक 
अच्छ  महक भर गई.



बाबा बाशा, जो वहाीं से गुजर रही 
थ़ीीं ने वो अच्छ  महक सूींघ़ी और वे 
घर में अींिर आ गईं.

"वाह! क्या स्वादिष्ट महक है?" 

बाबा बाशा ने कहा.

"इस ठींि में अपऩी हड्डियों को
गमम करने के लिए मैं कुछ सपू बना 
रही हूूँ," बाबा एडिस ने कहा.

"जब सपू यह तैयार हो जाए तो
आप उसे ज़रूर पपएीं."



"मैं ज़रूर पपयूूँग़ी," बाबा बाशा ने 
कहा.

बाबा बाशा ने उसे चखा.

"इसमें कुछ नमक की कम़ी है,"

उन्होंने कहा, और किर उन्होंने बतमन में 
एक मटु्ठ  नमक िाि दिया.

किर उन्होंने सपू को िबुारा चखा.

"अब स्वाि बेहतर है," उन्होंने कहा, 
और किर वो बठै गईं.



थोड़ी ही िेर में खखडकी पर एक 
और चहेरा दिखाई दिया.

वो बाबा येट्टा थ़ीीं.

"अींिर आओ," बाबा बाशा ने उन्हें
बिुाया.

"बाबा एडिस इस ठींि वािे दिन
अपऩी हड्डियों को गमम रखने के लिए 
स्वादिष्ट सपू बना रही हैं. और अगर 
आप कुछ िेर रुकें  तो आप भ़ी सपू प़ी 
सकत़ी हैं."



बाबा एडिस ने एक और कुसी ख़ीींच़ी. बाबा येट्टा ने सपू चखा.



"हम्म," उन्होंने कहा. "इसमें कुछ 
और पडना चादहए. और मझु ेपता है 
- वो है लमचम!

बाबा येट्टा ने कािी लमचम को 
प़ीसने वािी चक्की उठाई और उसे 
कई बार बतमन में घमुाया.

"बदिया!" उन्होंने कहा और किर 
वो बाबा बाशा के साथ बठै गईं.



कुछ ही िेर में िरवाजे पर एक 
िस्तक हुई.

"िगता हैं यहाूँ कोई पाटी चि 
रही है. अरे वो सनु्िर महक ककस 
च़ीज़ की है, बाबा एडिस?"

बाबा मोल्का बाजार से घर जा 
रही थ़ीीं.



"कृपया अींिर आएीं और आप भ़ी हमारे
साथ जुडें," बाबा बाशा ने उन्हें अींिर बिुाया.

"बाबा एडिस इस ठींि के दिन अपऩी 
हड्डियों को गमम रखने के लिए स्वादिष्ट सपू 
बना रही हैं."

"और तैयार होने पर उन्होंने हम 
सभ़ी को सपू प़ीने के लिए आमींत्रित 
ककया है. सपू बहुत सारा है इसलिए 
आपका भ़ी स्वागत है."



बाबा एडिस एक और कुसी िेने 
अपने कमरे में चिे गईं.

जब वो जा रही थ़ीीं, तभ़ी बाबा 
मोल्का ने सपू का स्वाि चखा.



"अरे!" उन्होंने कहा, और किर उन्होंने 
अपऩी टोकरी में हाथ िािा और एक 
मोटी िहसनु की गाूँठ ननकािी.

"इस सपू में कुछ िहसनु की कम़ी
है," उन्होंने कहा, और किर उन्होंने सपू में 
चार िहसनु की िलियाीं िाि िीीं.

"िहसनु को अपना काम करने में
थोडा समय िगेगा," उन्होंने कहा, और 
किर वो प्रत़ीक्षा करने बठै गई.



बाबा एडिस ने िराज़ में से
कटोरे और चम्मच ननकािे.

उन्होंने मेज पर रख़ी टोकरी में 
एक बड़ी िबिरोटी रख़ी. 



कुछ िेर बाि बाबा बाशा बतमन में 
उबिते सपू का स्वाि चखने और उसे
सूींघने गईं.

"हम्म," उन्होंने कहा. "बस एक पाऩी 
का छ ींटे और कुछ नमक से सपू एकिम 
बदिया बन जाएगा."

"क्या सपू िगभग तैयार है?" बाबा
येट्टा ने पछूा. उन्होंने बतमन का ढक्कन 
उठाया और एक गहरी साींस िी.

"सपू में मसािों की कोई िज़़ीज़ 
खुशब ूनहीीं आ रही है," उन्होंने कहा, और 
किर उन्होंने कािी लमचम की चक्की उठाई.



बाबा मोल्का ने कहा, "मझु ेसपू 
को ज़रा चिाने िो," और किर बाबा 
येट्टा ने बड ेचमच ेसे सपू को
दहिाया.  

"थोडा पतिा दिखता है," बाबा 
मोल्का ने कहा.

"िहसनु की एक या िो िलियाीं
इसमें और पडेंग़ी."



"मझु ेिगता है कक सपू तैयार है," 

बाबा एडिस ने कहा.

"मझु ेिगता है कक अब आप सभ़ी
िोगों को कािी भखू िग रही होग़ी."

उन्होंने सपू को कटोरों में िािा और 
उसे अपने मेहमानों को दिया.

"सपू िेखने में कािी स्वादिष्ट िग 
रहा है," बाबा बाशा ने कहा.

"सपू में से अच्छ  खुशब ूआ रही है," 

बाबा येट्टा और बाबा मोल्का ने कहा.

किर सब िोग टेबि पर बठै गए.









िहसुन से सूप 
बहुत त़ीखा हो
गया है! 

नमक बहुत 
ज्यािा है! लमची बहुत है!

सूप एकिम 
बबामि है!



बाबा एडिस ने कहा, "मझु ेिगता है 
कक कई रसोइयों ने लमिकर सपू को
खराब कर दिया है. अब हमारे पास खाने 
के लिए लसिम  िबिरोटी और चाय ही है."

"हमें बहुत खेि है, बाबा एडिस," बाबा 
बाशा ने कहा.

"काश, हमारे पास िबुारा से सपू 
बनाने का कोई तरीका होता," बाबा येट्टा 
ने कहा.



"ज़रा ठहरो!" बाबा मोल्का ने कहा.

किर उन्होंने अपऩी टोकरी उठाई.

"मेरे पास एक गोभ़ी, आि ूकुछ ब़ीन्स 
और गाजर हैं.

अगर हम सपू बनाने में मिि करेंगे 
तो इस बार हमें एक योजनाबद्ध तरीके 
से काम करेंगे. 

हममें से प्रत्येक एक-एक काम की
ज़ज़म्मेिारी िेगा."



बाबा बाशा ने कहा, "मैं बतमन को साफ़ 
करूूँ ग़ी और पाऩी उबािने के लिए रखूूँग़ी."

"मैं सज़जज़यों को धोऊीं ग़ी," बाबा 
येट्टा ने कहा.



"और मैं सज़जज़यों को काटूींग़ी," बाबा 
मोल्का ने कहा. और किर वे सब अपने-
अपने काम में िग गए.

जल्ि ही सपू उबिने िगा.

बाबा एडिस अब बडा अच्छा महससू
कर रही थ़ीीं.

उन्होंने ढक्कन उठाया और सपू का स्वाि 
चखा.

“इस बार मैं अकेिे ही सपू में नमक, 

कािी लमचम और िहसनु िािूींग़ी," उन्होंने कहा.

ध्यान से उन्होंने सब च़ीज़ों को नापा.

किर उन्होंने िबुारा सपू का स्वाि चखा.



जब सपू तैयार हो गया.

तब बाबा बाशा, बाबा येट्टा, बाबा मोल्का,
और बाबा एदिस इतऩी भखू़ी थ़ीीं, 

कक सबने िो-िो कटोरे सपू पपया.



जब खाना समाप्त हो गया
तब बाबा बाशा ने मेज साि की. बाबा येट्टा ने बतमन धोए.



और बाबा मोल्का ने बतमन सखुाए. और बाबा एडिस ने बतमनों को 
शले्ि में रखा.





किर सभ़ी ने एक-िसूरे से शभु रात्रि कहा.

समाप्त


